
Vulatour Sashiko
Programma



GIORNO 1 = 26/7 
Ritrovo dei partecipanti presso aeroporto di Milano Malpensa porta 14 dell’area partenze al primo piano alle ore
07.45 presso area check-in B. Disbrigo delle formalità di imbarco ai banchi check-in gruppi del vettore Eva
Airways e imbarco su volo per Taipei alle ore 10.30. Decollo alle ore 11.15. 
Pranzo e cena a bordo a cura del vettore.
Pernottamento a bordo.

GIORNO 2 = 27/7 

Atterraggio a Taipei previsto per le ore 06.45. Procedura di
transito per volo finale con destinazione Osaka con partenza
alle ore 08.30. Arrivo alle ore 12.10 (ora locale giapponese).
Disbrigo delle formalità di sbarco e cambio valuta laddove
necessario. Trasferimento collettivo a bordo di treno “Haruka”
da Osaka Kansai Aeroporto a Kyoto Stazione Centrale con
partenza alle 14.44 e arrivo alle 16.04. L’hotel scelto è
posizionato a 400 metri a sud della stazione. I signori
passeggeri potranno comodamente raggiungerlo con pochi
passi a piedi. Check-in e assegnazione delle sistemazioni
prenotate. Tempo a disposizione per relax. Alle 18.00 ritrovo
presso hall principale e partenza verso il Quartiere di Gion (se
avremo fortuna potremo incontrare qualche geisha) e
passeggio per il Vicolo Pontocho, dove si suggerisce di
godere della cena in uno dei locali tradizionali. Al termine
della cena ritrovo in punto concordato, breve passeggiata e
rientro in hotel.

Colazione a bordo a cura del vettore.
Pranzo al sacco.
Cena libera.
Spostamenti in loco serali previsti con bus metropolitano
andata e ritorno.



 GIORNO 3 = 28/7 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 8.00. Passeggiata verso il
Tempio Higashi Honganji o, ″Monastero Orientale del Voto Originale″, è una delle due sotto-sette dominanti
del Buddismo Shin in Giappone e all'estero. Prosecuzione per la visita al Museo del Costume che mostra gli
abbigliamenti tradizionali, accessori e oggetti di contorno del periodo Heian dal 794 al 1185 d.C. , al termine
della visita tempo a disposizione per pranzo libero. Ritrovo in punto concordato e prosecuzione. 

FACOLTATIVO: Laboratorio di tecnica koginzashi con la Sig.ra Tomoko. Il laboratorio prevede la
possibilità di realizzare un elemento con la tecnica tipica della regione di Aomori con una
professionista esperta. 
ALTERNATIVA FACOLTATIVA AL LABORATORIO SUGGERITA: visita libera individuale al Tempio
Ryoanji famoso per il suo giardino zen dalle sette pietre e poco distante da dove si svolge il
laboratorio stesso. 

Rientro in hotel. Cena libera e pernottamento.

Pasti liberi
Spostamenti in loco della intera giornata con bus metropolitano.

https://en.wikipedia.org/wiki/Shin_Buddhism
https://en.wikipedia.org/wiki/Japan


GIORNO 4 = 29/7 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 8.00. 

FACOLTATIVO: Visita e laboratorio alla bottega di tessitura Koho Nishikiori Koubou dove si
realizzerà ricamo con telaio manuale dei motivi tradizionali giapponesi (nella durata si
riuscirà a creare un lembo di stoffa di circa 10 x 10n cm). 
ALTERNATIVA FACOLTATIVA AL LAVORATORIO SUGGERITA: visita libera individuale al
Giardino Botanico (nei pressi del laboratorio) che contiene circa 120.000 piante che
rappresentano circa 12.000 specie ed è organizzato nelle seguenti aree principali: il Bamboo
Garden; la Mostra di bonsai ; il Giardino delle camelie ; i Ciliegi ; il Giardino in stile europeo
; il Letto di fiori; il giardino di ortensie ; il Giardino giapponese dell'iride ; le piante native
giapponesi ; lo stagno di loto ; il Giardino delle Peonie; il Giardino sommerso e l'Uma Grove. 

Al termine pranzo libero. Ritrovo in punto concordato e prosecuzione verso Tempio Tooji. Il complesso
racchiude la pagoda a cinque ordini più alta del Giappone e nella sala principale si trovano 21 statue del
pantheon buddista a formare una mandala religioso. Prosecuzione verso laboratorio di tintura e stampa
tradizionale su tela indaco Roketsu. Verrà realizzata la tintura di capi di stoffa ai quali successivamente
sarà possibile applicare stampe con immagini o motivi tradizionali giapponesi. A conclusione rientro
verso l’hotel. Cena libera e pernottamento.

Pasti Liberi
Spostamenti in loco della intera giornata con bus metropolitano.

https://en.wikipedia.org/wiki/Bamboo
https://en.wikipedia.org/wiki/Bonsai
https://en.wikipedia.org/wiki/Camellia
https://en.wikipedia.org/wiki/Cherry
https://en.wikipedia.org/wiki/Europe
https://en.wikipedia.org/wiki/Hydrangea
https://en.wikipedia.org/wiki/Iris_(plant)
https://en.wikipedia.org/wiki/Japan
https://en.wikipedia.org/wiki/Lotus_Pond


GIORNO 5 = 30/7 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 8.00. Visita del Tempio
Daisen-in all’interno del complesso di templi Daitokuji. Questo piccolo tempio racchiude uno tra i più
spettacolari esempi di giardino zen. La visita viene condotta da personale locale apposito che ne spiega
la storia e la filosofia (traduzione in italiano a cura del vostro accompagnatore/guida). Tempo per
qualche souvenir poi a piedi brevemente verso il Padiglione d’Oro. Pranzo libero. Ritrovo in punto
concordato e ingresso al complesso del Kinkakuji (o Padiglione d’Oro). Al termine prosecuzione verso al
visita del Castello di Nijo, una volta residenza privata di Ieasu Tokugawa, sia nelle cerchie dei suoi
giardini che all’interno per ammirarne la struttura architettonica. Prosecuzione verso il Mercato di Nishiki
dove si farà una sola sosta/spiegazione presso la bottega artigiana di coltelli Aritsugu che produce
ancora in maniera tradizionale dal 1560. Successivamente verrà dato molto tempo libero per consentire
visite individuali alle botteghe e acquisti e possibilità di cena all’interno di queste ultime. Ritrovo in punto
concordato, rientro verso l’hotel e pernottamento.

Pasti liberi.
Spostamenti in loco della intera giornata con bus metropolitano.

GIORNO 6 = 31/7 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 8.30. Visita del complesso di
templi Daigoji compresa la famosa pagoda Benten-do e il suo laghetto. Il complesso è molto esteso e
posizionato alle pendici della collina alla cui sommità si trova uno dei templi più antichi della città. A seguire ci
dirigeremo verso il Santuario Fushimi Inari Taisha dove prima dell’ingresso ci sarà tempo a disposizione per il
pranzo. Visita del santuario quale complesso principale del Kami della volpe Inari fino alla stazione più alta
gambe permettendo (se dovesse rivelarsi troppo impegnativo faremo solo l’anello inferiore). Al termine rientro
verso l’hotel, cena libera e pernottamento.

Pasti liberi
Spostamenti in loco della intera giornata con sia bus metropolitano che treni locali linea JR.



GIORNO 7 = 1/8 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 9.00. Tour tra negozi di filati e
tessuti. Sono previste dalle 6 alle 8 soste. Al termine pranzo libero. Ritrovo in punto concordato e prosecuzione
verso il laboratorio di ceramica Mansagama. Il laboratorio ha lo scopo di creare o una tazza da tè tipo Yunomi
o una ciotola da riso tipo Chawan. La ceramica viene portata a cuocere e quindi spedita (in Italia)
successivamente ai vari partecipanti. Contestualmente è possibile acquistare oggetti realizzati da loro. Alla
conclusione rientro verso l’hotel e tempo a disposizione per relax o visite individuali (previo indicazioni di
percorso dettagliate che verranno fornite in base alla specifica personale richiesta). Cena libera e
pernottamento.

Pasti liberi
Spostamenti in loco della intera giornata con bus metropolitano.

GIORNO 8 = 2/8 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 9.00. Visita del laboratorio
artigianale di lavorazione del Bambù Yokotake. Il laboratorio prevede la possibilità di realizzare le proprie
bacchette oltre che l’acquisto di quelle già fatte. Al termine pranzo libero con ritrovo in punto concordato.
Prosecuzione verso la Foresta di Bambù di Arashiyama e il Tempio Adashinko Tenryuji delle mille rocce.
Merenda con pescetti biscotto, gelato al matcha e mochi caldi ripieni lungo la via. Infine rientro in hotel, cena
libera e pernottamento. 

Pasti liberi
Spostamenti in loco della intera giornata con sia bus metropolitano che treni locali linea JR.



GIORNO 9 = 3/8 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 9.00. 

FACOLTATIVO: Mattina dedicate ai laboratori di Sashiko con la Sig.na Kazue. 
ALTERNATIVA FACOLTATIVA AL LABORATORIO SUGGERITA: visita libera individuale al Tempio
Sennyuji il quale per secoli è stato un mausoleo per famiglie nobili e membri della Casa Imperiale
del Giappone . All'interno del terreno del tempio si trovano le tombe ufficiali dell'imperatore Shijō
e di molti degli imperatori che vennero dopo di lui.

Pranzo libero. Ritrovo in punto concordato e prosecuzione verso negozio calligrafico KyuKyodo dove
approfondiremo la tradizione dello shodo e avrete la possibilità eventuale di acquistare anche pennelli o carte
in questa bottega che esiste da oltre 350 anni. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento.

Pasti liberi
Spostamenti in loco della intera giornata con bus metropolitano.

GIORNO 10 = 4/8 
Colazione libera. Ritrovo dei partecipanti nella hall principale. Partenza alle ore 9.00. 

FACOLTATIVO: Mattina dedicate ai laboratori di Sashiko con la Sig.na Kazue. 
ALTERNATIVA FACOLTATIVA AL LABORATORIO SUGGERITA: visita libera individuale al
Shunzangama Ceramics Shop dove c’è possibilità di vedere mastri ceramisti all’opera che
mantengono viva la stessa tecnica dal 1663. 

Pranzo libero. Ritrovo in punto concordato e prosecuzione verso il Tempio Kiyomizu-Dera dove al termine
verrà dato abbondante tempo libero per merenda e shopping lungo la via discendente piena di botteghe,
negozi e punti di ristoro di tutti i tipi. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento. 

Pasti liberi 
Spostamenti in loco della intera giornata con bus metropolitano. 

https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Imperial_House_of_Japan?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=it&_x_tr_hl=it&_x_tr_pto=sc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Emperor_Shij%C5%8D?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=it&_x_tr_hl=it&_x_tr_pto=sc


GIORNO 11 = 5/8 
Colazione libera. Mezza giornata fino al pranzo compreso libero per eventuali visite o shopping individuali 
con indicazioni dettagliate. Alle ore 12.30 ritrovo nella hall principale dei partecipanti pronti per il rientro. 
Trasferimento collettivo con treno “Haruka” da Kyoto Stazione Centrale ad Osaka Kansai Aeroporto. Disbrigo 
delle formalità di imbarco e partenza con volo delle ore 18.30 per Taipei dove l’arrivo è previsto alle ore
20.30 
locali. Formalità di transito. Ripartenza alle ore 22.25 con destinazione Milano. 

Colazione e pranzo liberi 
Cena a bordo a cura del vettore 

GIORNO 12 = 6/8 

Arrivo a Milano Malpensa alle ore 07.50. Disbrigo delle formalità doganali. Fine Servizi. 

NOTA: 
L’ordine di successione delle giornate può variare in funzione delle condizioni meteo o di
necessità 
organizzative. 


